Osetrovatelstvi maturitni otazky

Slinivka bfi$ni (pankreas)

* Organ s vnéjsi (vyvody, amylazy, lipaza) i vnitini (do krve) sekreci
= Nachazi se v levém hypochondriu, v ohbi duodena
» Langerhansovy ostrivky produkuji a — glukagon,  — inzulin (cukr v krvi)

= o Vytvaii pankreatické st'avy neboli travici §tavy (pomahaji k traveni)
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Pankreatitida:

chronické i akutni = zanétlivé = onemocnéni slinivky bfisni = dochézi

k poskozeni slinivky bfi$ni z rizné pri¢iny = u akutni formy projevujici se
krutymi bolestmi bficha az do zad = u chronické formy akutnimi zachvaty
s riznou intenzitou bolesti

Ptiznaky:

prudka bolest v epigastriu vystielujici do levé strany
_ zad, nechutenstvi, nauzea, zvraceni bez tlevy, zastava
plynii a stolice, rozvoj hypovolemicky Sokovy stav,
ikterus, ascites, prknovité bticho

_ opakované/trvanlivé bolesti bficha, poruchy traveni,
1é¢ba DM (diabetes mellitus)

Pti¢iny: alkoholismus, obstrukce zlu¢ovych cest (Vaterské papily), kamen nebo
nador ve zlucovych cestach, 1éky (ATB, kortikosteroidy), infek¢ni
choroby, toxicky ptivod
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The bile ducts
obstructed by gallstones
are one of the most
common causes of pancreatitis
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Diagnostika:

Anamnéza

OA (alkohol, ptiznaky pankreatitidy, Zlu€ové
kameny), RA (dédi¢nost)

FF = fyziologické funkce

tachykardie, hypotenze

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetfeni

znamky dehydratace, studeny pot, zndmky
dezorientace

Laboratorni odbéry

B A MS nebo AMU, JT

Zobrazovaci metody

UZ bticha, CT, MRCP (magneticka rezonan¢ni
cholangiopankreatografie)

Jin¢ vySetfeni

ERCP (endoskopicka retrogradni
cholangiopankreatografie)

Lécba:

a) konzervativni = Gprava zivotniho stylu, dieta, symptomaticka 1écba

b) chirurgicka = chirurgické odstranéni nevratné poskozenych tkani

zprichodnéni vyvodi zluCovych cest

Parenteralni vyZiva:

Podéavani vyzivy mimo zaZivaci trakt intravendznim vstupem do periferni nebo

centralni Zily.

Parenteralni vyZiva je u chronické pankreatitidy indikovana pouze, kdyz

enteralni neni mozna, naptiklad u t€sné stendzy duodena pied operaci. Podavani

byva kratkodobé. S vyjimkou sten6zy duodena nejsou zadné kontraindikace

normalni stravy nebo enteralni vyzivy.




